
文化旅游学院

召开首期心理健康教育专题会议

为进一步做好学院大学生心理健康教育工作，贯彻落实学校关于

在二级学院建设心理健康站的要求，扎实推动文旅学院心理辅导站建

设和学院相关工作开展进程。2 月 27 日，文化旅游学院在综合楼 303

召开首期心理健康教育专题会议。党支部书记、院长邓昊军和学校心

理咨询中心主任雷海情出席，全体辅导员参加，会议由副院长黄良柏

主持。

会上，学工科负责人肖洁琳领学《文旅学院学生突发事件处理预

案》，重点解读了心理安全突发事件处置预案和措施。学院心理健康

辅导站站长邱卫娟对《文旅学院心理健康辅导站建设方案》做了阐述，

并分享了辅导员工作中对心理危机突发事件处理的一些经验。



学校大学生心理健康教育与咨询中心主任雷海情就二级学院的心

理健康教育工作提出要求，指出要认真落实学校心理健康教育工作要

求，及时解决学生的心理问题，辅导员要熟悉心理危机干预流程，同时

要注意心理辅导的保密原则，加强预防、干预、发展、胜任力的工作

模块开展。

邓昊军指出，要贯彻落实好上级及学校党委的工作部署，充分认



识学生心理健康教育在学校安全稳定工作中的重要地位；辅导员要开

展有条不紊的安全排查，加强协同、沟通；要相互交流心得，获取更

多的心理辅导经验。他强调，一要提高政治站位，充分认识心理健康

教育工作的重要性。学生工作无小事，关系到我们人才的培养成效，

要把心理健康教育融入到思政教育中去，打造积极向上具有特色的思

政品牌。二是要加强源头治理，做好摸排工作。尤其是重点人群的摸

排要细化，做好台账，时刻关注，同时也要注意隐私保护。三要强化

过程管理，注意方式方法。辅导员要创新方式开展工作，多下寝室，

多交流辅导，多进教室，通过不断完善教育教学、实践活动、咨询服

务、预防干预的“四位一体”的心理健康教育工作模式，培养学生自

尊、自信、积极向上的健康心态，多措并举、创新思维，形成心理育

人工作的文旅特色。


