
文化旅游学院

开展“关爱老人，奉献爱心”学雷锋活动

为贯彻习近平总书记对深入开展学雷锋活动作出的重要指示精

神，大力弘扬、传承雷锋精神，进一步动员和组织大学生通过志愿者

服务形式参与社会服务、义务帮扶等公益性服务工作，培养大学生的

奉献精神和服务意识。在第 60 个学雷锋纪念日来临之际开展“关爱

老人，奉献爱心”学雷锋慰问敬老院孤寡老人的活动，为他们送去一

份关爱和温暖。

2 月 26 日，文化旅游学院大学生志愿者服务队在团总支负责人

肖洁琳的带领下，一起来到广信区“福田清水湾颐养中心”。

本次活动主要是陪爷爷奶奶聊天、做游戏、表演节目。学院志愿

服务队的同学们准备了精彩的演出节目，歌曲《映山红》《萱草花》

《至少还有你》、舞蹈、钢琴表演等。现场欢声笑语不断，热闹温馨。



最后，由全体志愿者和老人们一起合唱《我和我的祖国》，悠悠歌声，

款款深情，如春日阳光，温暖入心。

活动中，志愿者们耐心的为老人捶肩、捏腿、剥橘子，同老人亲

切交谈，详细了解他们的日常生活情况、健康状况等，叮嘱他们要注

意身体，适时增减衣物。老人们看到学生志愿者的时候，都神采奕奕

的，他们笑着打招呼，仿佛遇见了是亲密无间的好友。志愿者们扶着

他们，一步两步地走着，就像是在陪他们走他们所沉淀着的漫长岁月



人生。

尊老敬老是中华民族的传统美德，是先辈们传下来的宝贵精神财

富。老年人是社会的财富，老年人是生活的宝典，因为他们的辛勤劳

动，才创造出今天幸福生活。志愿者们纷纷表示将加强与各敬老院的

联系，继续做好敬老爱老志愿服务工作，定期组织志愿者看望老人们，

给老人带来更多的欢乐！
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